
 

 
РАСПИСАНИЕ   УРОКОВ 

На 2025 - 2026 учебный год 

на ступени начального общего образования 

  

  1А  1Б  1В  

  в/д Разговоры о важном  в/д Разговоры о важном  в/д Разговоры о важном  

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

2 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

3 Физическая культура 1 Физическая культура 1 Физическая культура 1 

4 Изобразительное 

искусство 

3 

 

Изобразительное 

искусство 

3 

 

Изобразительное 

искусство 

3 

 
 

 16  16  16 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

4  Музыка 3 Музыка 3 Музыка 3 
 

      
 

 23  23  23 

С
р

ед
а
 

1 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

4 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 

5 Физическая культура    1 Физическая культура 1 Физическая культура 1 
 

 27  27  27 

Ч
ет

в
ер

г
 

1 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

4 Труд 2 Труд 2 Труд 2 
 

      
 

 23  23  23 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

4  Физическая культура 1  Физическая культура 1  Физическая культура 1 
 

 21  21  21 



 

   2А   2Б  2В  

  в/д Разговоры о важном  в/д Разговоры о важном  в/д Разговоры о важном  
П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

4 Физическая культура 1 Физическая культура 1 Физическая культура 1 

5 Труд        2 Труд        2 Труд        2 

 
 23  23  23 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Физическая культура 1 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 Английский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

4 Русский язык 7 Физическая культура 1 Английский язык  7 

5 Физическая культура  1 Английский язык  7 Литературное чтение 5 

 
 28  28  28 

С
р

ед
а

 

1 Изобразительное 

искусство          

3 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

4 Литературное чтение 5 Изобразительное 

искусство 

3 Литературное  чтение 5 

5 Окружающий мир 6 

 

Литературное чтение 5 

 

Изобразительное 

искусство 

3 

 
 29  29  29 

Ч
ет

в
ер

г
 

1 Литературное чтение 5 Музыка 3 Русский язык 7 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 Русский язык 7 Русский язык 7 Музыка 3 

4 Музыка 3 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

5  23  23  23 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Окружающий мир 6 Физическая 

культура 

1 Окружающий мир 6 

2 Английский язык 7 Русский язык 7 Английский язык 7 

3 Русский язык 7 Английский язык 7 Русский язык 7 

4 Физическая культура 1 

 

Окружающий мир 6 Физическая культура 1 

5  21  21 21 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  4А   4Б  4В  

 
 в/д Разговоры о важном  в/д Разговоры о важном  в/д Разговоры о важном  

 
1 Разговоры о важном  Разговоры о важном  Разговоры о важном  

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

2 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Изобразительное 

искусство 

3 

3 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

4 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

5 Изобразительное 

искусство 

3 Изобразительное 

искусство 

3 Литературное чтение 5 

  
23 

 
23 

 
23 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 Литературное чтение 5 Русский язык 5 Русский язык 5 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 Английский язык 7 Литературное чтение 7 Литературное чтение 7 

4 Русский язык 7 Труд  7 Труд  7 

5 ОРКСЭ 1 Физическая культура 1 ОРКСЭ 1 

  
28 

 
28 

 
28 

С
р

ед
а

 

1 Музыка 3 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

2 Литературное чтение 5 Математика 8 Математика 8 

3 Математика 8 Окружающий мир 6 Музыка 3 

4 Окружающий мир 6 Музыка 3 Окружающий мир 6 

  
22  22 

 
22 

Ч
ет

в
ер

г
 

1 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

2 Математика  8 Математика  8 Математика  8 

3 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

4 Труд 2 Труд 2 Труд 2 

5 Физическая культура 1 ОРКСЭ 1 Физическая культура 1 

  
23 

 
23  23 

 

1 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 

2 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

3 Английский язык 7 Английский язык 7 Английский язык 7 

4 Физическая культура 1 Физическая культура 1 Физическая культура 1 

5  21 
 

21 
 

21 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

   3А   3Б  3В  

  в/д Разговоры о важном  в/д Разговоры о важном  в/д Разговоры о важном  

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 Литературное чтение 5 Литературное чтение  5 Литературное чтение  5 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

4 Изобразительное 

искусство  

3 

 

Изобразительное 

искусство  

3 

 

Изобразительное 

искусство  

3 

 

5  23  23  23 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 Английский язык 7 Английский язык 7 Английский язык 7 

4 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

5 Физическая культура   1 Физическая культура 1 Физическая культура 1 

 
 28  28  28 

С
р

ед
а

 

1 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Математика 8 

2 Математика 8 Математика 8 Русский язык 7 

3 Русский язык 7 Русский язык 7 Окружающий мир 6 

4 Музыка    3 Окружающий мир 6 Музыка    3 

5 Окружающий мир 6 Музыка    3 Литературное чтение 5 

 
 29  29  29 

Ч
ет

в
ер

г
 

1 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Литературное 

чтение 

5 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

4 Труд 2 Труд 2 Труд 2 

5 Физическая культура   1 Физическая культура 1 Физическая 

культура 

1 

 
 23  23  23 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 

2 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

3 Английский язык 7 Английский язык 7 Английский язык 7 

4 Физическая культура 1 Физическая культура 1 Физическая 

культура 

1 

5  21  21  21 


